
النشرة
العدد الثالث - آب 2020

س والدة الإله في الكتاب المقدَّ
	

نوئيل« )إش  لقد  تنبّأ النبيّ إشعياء قائلً: »ها إنَِّ العذراءَ تحَبَلُ وتلَِدُ ابنًا، ويدَعونَ اسمَهُ عِمَّ 	

قَت هذه النبوءة في ميلاد الربّ يسوع، على حسب ما يخُبِنُا الإنجيليُّ متىّ )1:  7: 14(، وقد تحقَّ

18-23(. نقرأُ أيضًا في إنجيلِ لوقا أنََّ عذراءَ اسمُها مريم كانت مَخطوبةً لرجلٍ »من بيتِ داود اسمُهُ 

هَا الملاكُ جبرائيلُ بأنَّها ستكونُ والدةَ الربِّ يسوع قائلًِ لها: »لا تخَافي  يوسُف« )لو 1: 27(، وقدَ بشََّ

يا مريم، لأنَّكِ قدَ وَجَدتِ نعِمَةً عندَ الله« )لو 1: 30(. 

والدةُ الإله، العذراء مريم، كانت مطيعةً لمشيئة الله: »ها أنا أمةٌ للربّ، فليكن لي حسب  	

قولك« )لو 1: 38(، كما أنَّها لم تكن كثيرةَ الكلام، بل »كانت تحفَظُ جميعَ هذا الكلام مُتفََكِّرةًَ بهِ في 

قلبِها« )لو 2: 9(، وقد عَلَّمَتنا في عرس قانا الجليل أن نسمع كلام ابنِها مَهما طلَبََ منَّا: »مهما قال 

لكَُم فافعَلوه« )يو 2: 5(.

حتىّ بعد موت الربّ يسوع وقيامتِهِ وصعودِهِ إلى السماوات، لم تترك العذراءُ مريم الكنيسة،  	

عُ دائماً  بل كانت تواظب معهم على الصلاةِ والطلبة )أع 1: 14(، وهكذا فإنَِّها لا تتَركُُنا أبدًا، بل تتشفَّ

من أجلنا لدى ابنِها وإلِهَِنا. فبشفاعاتِ والدةِ الإله، يا مُخَلِّصُ خَلِّصنا.
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أسئلة أطرحُها على نفسي

، مهما كانت، مثل العذراء مريم؟ - هَل أقبَلُ مشيئةََ الربِّ

ثُ وأتلهَّى؟ - هَل أصمتُ خلال الصلاة، أم أتَحدَّ

- هَل أتَشََبَّهُ بِتوَاضُعِ والدَِةِ الإلهَ وسيرتَهِا الفاضِلةَ؟

- هَل أصومُ صومَ السيّدة )1 إلى 15 آب(، وأصَُلِّ يوميًّا صلاة البراكليسي؟

س بتواترُ؟ - هَل أقرأُ الكتابَ المقَُدَّ

قدّيس العدد:

هَداءِ فانوريوس )27 آب( العظيم في الشُّ
غير  قدّيسًا  كان   -1

العام  حتىّ  معروف، 

وُجِدَتْ  حين   ،1500

كنيسةٍ  في  له  أيقونةٌ 

جزيرة  على  مهجورة 

رودُس.

»الذي  اسمِه:  معنى   -2

يجلب الأشياء إلى النور«. 

لذلك يحمل شمعةً بيدِهِ 

في الأيقونة. 

التقليد،  بحسب   -3

الأشخاصُ  يفقدُ  عندما 

أغراضِهِم،  من  شيئاً 

يصَُلَّونَ لهَ حتىّ يجدوها.

من  القدّيس  طلبَ   -4

يساعدهم  الذين  الناس 

أن  بلَ  يشكروه،  ألّ 

غفران  أجل  من  يصَُلوّا 

التي  والدتهِِ  خطايا 

جيّدة.  امرأةً  تكن  لم 

تسُتجَاب  عندما  لهذا، 

فإنَّهم يخبزون  طلباتهم، 

خاصّ  حلوى  قالبَ 

 »Pahouropita« يدُعى

الآخرين،   ويوزِّعونهَ على 

أنَ  إليَهِم  طالبيَن 

مِن  الصلاة  يشُاركِوهُم 

أجلِ والدةِ القدّيس.

صلاة للقدّيس فانوريوس

هيدِ فانوريوس،  يسِ الشَّ لقََدْ دَوَّى على الأرَضِْ نشَيدٌ سَماوِيّ، للإحِْتِفالِ اليَوْمَ بِعِيدِ القِدِّ 	

ماوِيِّ الَّذِي  وجَوْقُ الملائكَِةِ يَْدَحُ جِهادَاتكَِ بِتَانيِمَ سَماوِيَّة، والكَنيسةُ هُنا، تذُِيعُ بِالمجَْدِ السَّ

أحَْرَزتْهَُ بآلامِكَ وجِهاداتكَِ، يا لابِسَ الظَّفَرِ فانوريوس.
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نُ الرَّسمَ  ألَُوِّ
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نقرأُ عن عيد التجلّ )6 آب( في )متّى 17: 1-9( و)مرقس 9: 2-9( و)لوقا 9: 36-28( 



هَل تعَلَم:
س؟ ةَ رموزٍ في الكِتابِ المقَُدَّ أنَّ لوالِدَةِ الإلَهِ عِدَّ

4

هادة هَبِيَّةتابوتُ العَهدخيمةُ الشَّ جرةُّ المنَّ الذَّ

بَةُ عَصا هارونَ المفُرِعَةالعُلَّيقَةُ الملُتهَِبَةُالمنارةَُ المذَُهَّ

ماء سَفينَةُ نوحسُلَّمُ يعَقوبَ المصُعِدَةُ إلى السَّ

مَة إلى والِدَةِ الِإلَهِ العَذراء، خصوصًا في خدمَةِ  هذه الرُّموزُ وغَيرهُا نسَمَعُها في صَلَواتنِا المقَُدَّ

ُ س. تعَُبِّ ومِ الكَبيرِ المقَُدَّ  »المدَيحِ الَّذي لا يُجلَسُ فيهِ«، الَّتي نصَُلِّيها كُلَّ يَومِ جمعة مِنَ الصَّ

 كُلُّ هَذِهِ الرُّموزِ عَن عَلاقَةِ العَذراء مَريَم بِالمسَيحِ يَسوع، وعَنِ النبوءاتِ الموَجودَةِ في العَهدِ

دِ الرَّبِّ يسَوعَ مِنَ العَذراء. قَت بِتَجَسُّ القَديم، الَّتي تحََقَّ



أبدًا  ترُسَمُ  لا  سَة،  المقَُدَّ الكَنيسَةِ  تقَليدِ  بِحَسَبِ 

مِن  وَحدَها  أيَقونةٍَ،  أيِّ  العَذراء، في  الإلهِ  والدةُ 

دون الربِّ يسوعَ المسيح.

5

قبل الولادة

ترمز النجوم الثلاث على 

رأس والدة الإلهِ وكَتِفَيها 

إلى أنهّا عَذراء:

أيضًا، بحسبِ تقليدِ كنيسَتِنا المقدّسة، فَإِنَّ الإنجيلّي لوقا 

هو أوَّل مَن رَسَمَ أيَقونةًَ لوالدةِ الإله.
حتَّى إن لَم يَكُن هوَ الّذي رَسَمَها كَأيقونةَ، فَإِنَّهُ الإنجيليُّ 

الّذي أعطانا أكثر التفاصيل عنها في إنجيله.

خلال  يَومِيًّا  تقُام  التي  البراكليسي  صلاة  في  نرُتَِّلُ  لهذا، 

صوم السيّدة:

يَسجُدونَ لأيقونتَِكِ  الّذينَ لا  المنُافِقين،  شِفاهُ  »لِتَصمُتْ 

الطُّهر، والَّتي   ُّ الكُلِّ الإنِجيلُِّ  الَّتي صَوَّرهَا لوقا  الموَُقَّرةَ، 

بِها اهتَدَينا«.

براكليسي:
عبارة يونانيّة تعني: التعزية، أو الإبتهال

هو قانون إبتِهال إلى والدة الإله يُقام كُلَّ يوَمٍ خلال 

صوم السيّدة العذراء، بين 1 و15 آب.

في الولادة

بعد الولادة

و

مِن خلال العَذراءِ والِدَةِ الإلهَ، نحَنُ نهَتَدي إلى المسَيح، 

ى:  لِذَلِكَ فَإنَِّ الأيقونةَ التي رَسَمَها لوقا الإنجيلّي تسَُمَّ

»الهادِيَة«، أو »القائدة«.
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واجمَع)ي( نفسَه،  اللوّنَ  تحمِلُ  التي  المربَّعات  من  المتشابِهَةَ  الحروفَ   أشُْطُب)ي( 

يَّة يَةَ، لتعرف)ي( الكلمةَ السرِّ الحروفَ المتبَقِّ

نَة. إجِمَع)ي( بين العيد وتاريخه. ثمةّ عدّة أعياد لوالدة الإله على مدار السَّ

ميلاد والدة الإله

دخول السيِّدة إلى الهيكل

بشارة العذراء

رُقاد والدة الإله

وَضع زناّر العذراء

وَضع ثوب العذراء

عيد جامِع لوالدة الإله

2 تموّز

31 آب

26 كانون الأوّل

25 آذار

21 تشرين الثاني

8 أيلول

15 آب
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.

.
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أعياد والدة الإله من خلال الأيقونة
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بشارة والدة الإلهدخول والدة الإله إلى الهيكلميلاد والدة الإله

وضع زناّر والدة الإلهوضع ثوب والدة الإله عيد جامع لوالدة الإله

رُقاد والدة الإله
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إجابات العدد السابق

لقب »والدة الإله«
إجتَمَعَ المجمَعُ المسَكونُِّ الثالث في مدينَةِ أفَسُس عام 431، ومِنَ الموَاضيعِ التي بَحَثَها، موضوع تسَمِيَة العَذراء  	

لُها نسطوريوس بطريرك القسطنطينيّة. مَريم »والدة الإله«، بدلً من تسميتها »والدة المسيح« التي كان يفضِّ

المشكلة في تسمية »والدة المسيح« أنََّها تدَلُّ على أنَّ العذراءَ مريَم هي أمُّ يسوع الإنسان فقط، في حين أنََّها أمُّ  	

يسوع الإله-الإنسان.

	 إذًا، ثبََّتَ المجَمَعُ المسكونيُّ الثالثُ تسَميَةَ العذراء بــ»والدة الإله«، مُؤَكِّدًا بِذَلِكَ على وِحدَة الطَّبيعَتَيِن الِإلَهِيَّة 

دِ، بِطبَيعَتَيهِ، مِن دونِ انقِسام. والإنسانِيَّة في المسيحِ يسوع، وعلى أنَّ العذراء هي والِدَةُ الإلَهِ المتَُجَسِّ
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مِن حياة العذراء مريم

كان يواكيم وحَنَّة، والدَِا العَذراء، زَوجَين عاقِرَين، 

نّ. ما بالسِّ أي لا يرُزقَانِ بالأولاد، وكانا قدَ تقَدَّ

إلَِّ أنََّ اللهَ افتقََدَهُما، فرَُزقِا إبنَةً أطَلقَا عَليَها إسم: 

»مريم«، الذّي يعني: »السيّدة-الأمل«.

عندما أصبحَت مريم في الثالثة من 

ماها  ليُِقَدِّ والدِاها  أخََذَها  عمرهِا، 

وَعَدا  قدَ  كانا  مِثلمَا  الهيكل،  إلى 

مانهِِ  ، بِأنََّهُما إنِ رُزقِا وَلدًَا سَيُقَدِّ الرَّبَّ

ليخدُمَ هيكَلَ الربّ.

ولأنَّها  عشرة،  الرابعةَ  سنّ  حتىّ  الهيكل  في  مريم  بقيتْ 

يعة اليهوديَّة،  لا تستطيع البقاء هناك بسبب حكمِ الشَّ

خُطِبتَ إلى شَيخٍ جَليلٍ اسمُهُ يوسُف. ثمّ جاء رئيس الملائكةِ 

د. هَا بأنَّها سَتصُبِحُ والدَِةً للإلهِ المتُجََسِّ جبرائيل وبشَّ

اللَّهُمَّ ارحَنا وخَلِّصنا، آمين.فبشفاعاتِها
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مِن صلواتنِا

الأرثوذُكسّي،  المؤمِنُ  يُصَلِّيها  التي  الفَردِيَّة  لواتِ  الصَّ مِنَ  	

صلاةٌ تدُعى »صلاة يسوع«، نتلوها ونحنُ نُسِكُ بمسبَحَتِنا.

لاة هِيَ:  كَلمِاتُ هَذِهِ الصَّ

»يا رَبِّ يَسوعُ المسَيح، يا ابنَ اللهِ الحَيِّ وكَلِمَتَهُ، ارْحَمنِي أنَا عَبدَكَ 

الخاطِئ«.

َ أيَضًا لِوالِدَةِ الإلهَ: بِاستِخدامِ مَسبَحَتِنا، يُكِنُنا أنَ نصَُلِّ 	

»أيََّتُها الفائِقُ قُدسُها، والِدَةُ الِإلَهِ خَلِّصينا« 

أو 

»يا والِدَةَ الِإلَهِ أعَِينينا«

لاة مَسبَحَةُ الصَّ

بِشَكلِ  مَعقودٌ  وف،  الصُّ مِنَ  حَبلٌ  هي 

دائِرةَ.

ممكن أن تتألَّف من:

12 عقدة

أو

33 عقدة

أو

50 عقدة

أو

100 عقدة

أو

300 عقدة

وف، لِتُذَكِّرنَا بِأنََّنا خِرافُ  تصُنَعُ مِنَ الصُّ

المسَيح، حَمَلِ اللهِ الرّافِع خَطايا العالَم.

صَنَعَ المسَبَحَةَ الأولى راهِبٌ أرادَ إحِصاءَ 

لواتِ التي يَقومُ بِها يَومِيًّا. عَدَدِ الصَّ

راحَ  يطانَ  الشَّ لَكِنَّ  حَبلً،  الرَّاهِبُ  عَقَدَ 

يَحُلُّ العِقَدَ.

فَظَهَرَ مَلاكُ الرَّبِّ للرَّاهِبِ وعَلَّمَهُ كَيفَ يصَنَعُ 

يطانُ أنَ يَحُلَّها، لأنََّ العِقدَةَ  عِقدَةً لا يقَدِرُ الشَّ

تحَتَوي على تِسعِ صلبانٍ.

أسِرع)ي(  صلاة،  مسبحة  لديك  يَكُن  لَم  إذِا 

وَامتَلِك)ي( واحِدَةً، وتعََلَّم)ي( كَيفَ تصَُلِّ بِها.
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س. متِ المقَُدَّ دُعاؤنا، في نهايةِ هذا العَدَد، أن تكون والِدَةُ الإلَهِ مِثالً لَنا في الطَّاعَةِ والتَّواضُعِ والصَّ
 

ةٍ ومِن دونِ  بِبَساطَةٍ وثِقَةٍ تامَّ اللهِ  نتََعَلَّمَ، مِن مِثالِ العَذراء، كَيفَ نقَبَلُ مَشيئَةَ  نصَُلِّ من أجلِ أنَ 

يسين. مُجادَلَة. نسَألَُ الرَّبَّ أنَ يَحفَظَ عالَمَهُ أجَمَع، بِشَفاعاتِ وطَلبِاتِ والِدَةِ الِإلَه، وجَميعِ القِدِّ

يسين، وتعََلَّموا مِنهُم كَيفِيَّةَ الاقتِداءِ بِالمسَيح. لَقَد كانوا بَشَاً  نصَيحَتُنا لَكُم، أحَِبَّاءَنا: إِقرأوا سِيََ القِدِّ

مِثلنَا، واستَطاعوا أنَ يعَيشوا في هَذا العالَمِ بِالقُربِ مِنَ الرَّبّ. لا تخَجَلوا مِن إظِهارِ إيمانِكُم، حَتَّى لَو 

انتَقَدَكُم رفِاقُكُم وسَخِروا مِنكُم. أثُبُتوا في المسَيح، مِثلَ الأغصانِ الثابِتَةِ في الكَرمة، والرَّبُّ سَيُكافِئُكُم.

إذا كانَ لَدَيكُم أيَُّ استِفسار أو مُشارَكة، راسِلونا عبر البريد الإلكتروني على 

العنوان التالي:

quartos@oulook.com

يها في ترَاتيلِنا: »شَفيعَةَ المسَيحِيِّيَن غَيرَ  إنَّ والِدَةَ الِإلَه هِيَ شَفيعَتُنا عِندَ ابنِها وإِلَهِنا يَسوعَ المسَيح. نسَُمِّ

عُ بِنا، ساعِيَةً  يِّدِ تتََشَفَّ الخازِيَة« أي الّتي لا يَرفُضُ لَها المسَيحَ لَها طَلَبًا. لِذَلِكَ، نجَِدُها دائِاً واقِفَةً عَن يَيِن السَّ

إلى خلاصِنا بِشَفاعاتهِا مثلَما نرُتَِّلُ لهَا: »أيََّتُها الفائقُ قُدسُها والِدَةُ الِإلَهِ خَلِّصينا«. 

نا جَميعًا، والأمُُّ لا تفَرَحُ إذِا أصَابَ أوَلادَها سوءٌ، لِذا نحَنُ نلَتَجِئُ إلى شَفاعَتِها كَ ننَجوَ مِنَ المصَائب. إنَِّها أمُُّ

هُ، تعَزِيَةٌ للحَزانى، إِفتِقادٌ للمَرضى والمساجيِن والمسَاكين. هِيَ أمٌُّ لِمَن فَقَدَ أمَُّ

فَلنَصُرخْ نحَوَها: »عَلَيكِ وَضَعنا كُلَّ رَجائنا، يا والِدَةَ الإلَه، فَاحفَظينا تحَتَ سِترِ وِقايَتِك«.


